
古くは藩政時代から続くとされる「市」。農産物、
雑貨、飲食、総菜などが並ぶほか、最近は縁日
のような演出も。まさに街中エンターテイメント
です。

鹿角・盛岡広域エリア

鹿角市定期市場 ［秋田県鹿角市花輪］

約400年前から続くとされる定期市。毎月、3

と8のつく日に、花輪地区の常設スペースに

て開催。農産物、海産物、生鮮食品や惣菜、洋

服などを扱う店が約50軒ほど並びます。なか

でも季節の野菜や山菜が人気です。この他、

大湯地区は４と９、毛馬内地区は２と７、小坂

地区は１と５のつく日に開催されます。

神子田朝市 ［岩手県盛岡市神子田］

早朝４時ころから８時頃まで市内神子田にあ

る常設市場にて開催。年300日営業の朝市

というのは全国でもなんとココだけ。農林水

産物はもちろん食品、総菜、さらには、盛岡市

内で人気のスイーツショップ、自家焙煎コー

ヒーなど多彩なジャンルの店が出店していま

す。

材木町「よ市」 ［岩手県盛岡市材木町］

材木町商店街を歩行者天国にして４月～11

月の毎週土曜日１５時１０分から薄暮まで開

催。農産物、総菜、パン、漬物、雑貨、地ビール

＆ワイン、人気飲食店の屋台なども並びます。

趣向を凝らしたイベントもあり、まさに縁日

のような雰囲気。

軽トラ市 ［岩手県雫石町 雫石よしゃれ通り商店街］

５月～１１月までの第1日曜日（7月のみ第２

日曜）の９時～１３時まで開催。軽トラの荷台

に野菜・果物・工芸品など様々な品々がズラリ！

全国各地で開催されている軽トラ市の元祖で、

今や雫石町を代表するイベントとしてにぎわっ

ています。
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